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Résumé 

Le projet de dimensionnement des installations électriques du nouveau et plus grand EHPAD 

de France est un projet de grande envergure qui constitue un élément clé dans les résultats 

financiers de notre entreprise. 

Ainsi, la société SATELEC de Metz a contracté le lot 14 – 15 – 16 qui aura à sa charge les 

travaux en courant fort, en courant faible et en gestion technique du bâtiment de cet 

établissement. 

En effet, la réalisation de ce projet passe forcément par la phase d’étude qui est développée 

en partie dans ce document. 

L’aspect technique de ce projet s’est établi comme suit : 

D’abord nous avons dimensionné le système d’éclairage selon la norme NF EN 12464-1 et les 

prescriptions données par le maitre d’ouvrage. 

Ensuite, nous avons établi le bilan de puissance qui a abouti au choix d’un transformateur 

de 1000 kVA comme source d’énergie principale, un groupe électrogène de 400 kVA comme 

source d’énergie secours et un onduleur de 60 kVA pour l’alimentation sans interruption. 

Nous avons par la suite établi le schéma électrique global et les notes de calculs. 

Enfin, nous avons abordé le sujet de la gestion technique du bâtiment qui sera géré par le 

module smartlink de chez schneider et du module DALI qui auront un rôle de supervision et de 

régulation de toute l’installation électrique pour le confort des occupants. 

L’aspect financier, quant à lui, s’est fait par le chiffrage de la fourniture du matériel et de la 

main d’œuvre qui a été estimé à 2 080 351,28 € et sera vendu à hauteur de 2 226 445,192 € 

pour une marge nette de 146 093,91 €. 

Pour terminer quelques recommandations ont été faites pour le bon déroulement des travaux.  

 

Mots Clés : 

Dimensionnement électrique 

Bilan de puissance 

Source d’énergie 

Gestion technique du bâtiment 

Chiffre financier  
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ABSTRACT 

The project of sizing the electrical installations of the new and largest EHPAD in France is a 

large-scale project and a key element in our company's financial outcome. Our Company 

SATELEC of Metz has been assigned Lot 14 - 15 - 16 and will be responsible for the work 

related to the high voltage, low voltage system and all the technical management of the building.  

Completing this project will indeed require a phase of study which is developed partly in this 

document. The technical aspect of this project has been planned as follows:   

First, we sized the lighting system according to the NF EN 12464-1 standard and the 

requirements given by the project manager.   

Next, we established the power usage that resulted in the choice of a 1000 kVA transformer 

as the main energy source, a 400 kVA generator as a backup energy source and a 60 kVA 

inverter for the uninterrupted power supply.  

We then established the overall electrical drawing and the calculation report.   

Finally, we discussed the subject of technical management of the building which will be 

managed by the smartlink module from Schneider and also the DALI module which will hold 

in this case a role of supervision and regulation of the entire electrical installation for the 

comfort of the occupants.   

The financial aspect was made by quoting the supply of equipment and labor, which was 

estimated at 2,080,351.28 euros and will be sold at 2,226,445.192 euros for a net margin of  

146,093.91 euros.  

Finally, some recommendations were made for the overall running of the work.  

 

Key Word : 

Electrical sizing  

Power balance  

Energy source  

Technical management of the building  

Financial outcome 
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Liste des abréviations 

VA : Volt-Ampère 

Var : Voltampère Réactif 

W : Watt 

BT : Basse Tension 

HT : Haute Tension 

HTA : Haute Tension type A 

CCAP : Cahier des Clauses Administratives Particulières 

CCTP : Cahier des Clauses Techniques Particulières 

CH : Chambre 

CVC : Climatisation, Ventilation et Chauffage 

DALI : Digital Addressable Lighting Interface  

EHPAD : Etablissement d’Hébergement pour Personnes Âgées 

INSEE : Institut National de la Statistique et des Etudes Economique 

IRC : Indice de Rendu des Couleurs 

P : Puissance 

PASA : Pôle d’Activités et de Soins Adaptés 

QSE : Qualité Sécurité et Environnement 

Sdb : Salle De Bain 

SSR : Soins de Suite et de Réadaptation 

TGBT : Tableau Général Basse Tension 

TGGE : Tableau Général du Groupe Electrogène 

TGO : Tableau Général Ondulé 

TGS : Tableau Général Secours 

UPG : Unité Psycho-Gériatrique 

UVP : Unité de Vie Protégée 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DIMENSIONNEMENT ELECTRIQUE D’UN EHPAD 

 CAS DU CENTRE HOSPITALIER DES 5 VALLEES DE MOYENMOUTIER 

KAMAGATE Drissa  | Mémoire de fin d’études soutenu le 28/02/2021 | promotion 2020-2021 

SOMMAIRE 

LISTE DES TABLEAUX ........................................................................................................... I 

LISTE DES FIGURES ............................................................................................................ II 

Introduction ............................................................................................................................... 1 

Généralité ................................................................................................................................... 2 

I. Présentation de la structure d’accueil ..................................................................................... 2 

1. Présentation et localisation ...................................................................................... 2 

2. Activités ................................................................................................................... 2 

3. Organisation ............................................................................................................. 3 

II. Présentation du projet ........................................................................................................... 4 

1. Membres du groupement ......................................................................................... 4 

2. Montant du marché .................................................................................................. 4 

3. Présentation du bâtiment .......................................................................................... 5 

4. Consistance des travaux ........................................................................................... 6 

5. Planning ................................................................................................................... 8 

III. Présentation du mémoire ...................................................................................................... 8 

Etude technique et financière ................................................................................................... 9 

I. Etude d’éclairement .................................................................................................................. 9 

1. Définition ................................................................................................................. 9 

2. Méthode de calcul .................................................................................................. 10 

3. Résultats ................................................................................................................. 11 

II. Dimensionnement des sources d’énergies ......................................................................... 13 

1. Plan AutoCAD ....................................................................................................... 13 

2. Bilan de puissance .................................................................................................. 15 

3. Source principale d’énergie ................................................................................... 17 

4. Sources d’énergies secours .................................................................................... 17 

III. Dimensionnement des protections et des câbles ............................................................... 18 

1. Dimensionnement des organes de protection ........................................................ 18 

2. Dimensionnement des câbles ................................................................................. 18 

3. Schéma électrique unifilaire .................................................................................. 25 



 

DIMENSIONNEMENT ELECTRIQUE D’UN EHPAD 

 CAS DU CENTRE HOSPITALIER DES 5 VALLEES DE MOYENMOUTIER 

KAMAGATE Drissa  | Mémoire de fin d’études soutenu le 28/02/2021 | promotion 2020-2021 

IV. Gestion technique du bâtiment .......................................................................................... 29 

V. Etude financière ................................................................................................................... 32 

1. Méthode ................................................................................................................. 32 

2. Résultats ................................................................................................................. 32 

Notice d’impact environnemental ........................................................................................... 35 

Conclusion ............................................................................................................................... 36 

BIBLIOGRAPHIE .................................................................................................................. 37 

LISTES DES ANNEXES ........................................................................................................ 38 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

DIMENSIONNEMENT ELECTRIQUE D’UN EHPAD 

 CAS DU CENTRE HOSPITALIER DES 5 VALLEES DE MOYENMOUTIER 

KAMAGATE Drissa  | Mémoire de fin d’études soutenu le 28/02/2021 | promotion 2020-2021                                                                   I 

LISTE DES TABLEAUX 

Tableau 1 : Descriptif des locaux du bâtiment ........................................................................... 5 

Tableau 2 : Planning provisoire des travaux .............................................................................. 8 

Tableau 3 : Résultat du calcule d'éclairement du R+1 ............................................................. 11 

Tableau 4 : Inventaire des équipements du R+1 ...................................................................... 13 

Tableau 5 : Récapitulatif du bilan de puissance ....................................................................... 17 

Tableau 6 : Synthèse du carnet de câble .................................................................................. 25 

Tableau 7 : Répartition de la puissance électrique ................................................................... 29 

Tableau 8 : Devis ...................................................................................................................... 32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DIMENSIONNEMENT ELECTRIQUE D’UN EHPAD 

 CAS DU CENTRE HOSPITALIER DES 5 VALLEES DE MOYENMOUTIER 

KAMAGATE Drissa  | Mémoire de fin d’études soutenu le 28/02/2021 | promotion 2020-2021                                                                   II 

LISTE DES FIGURES 

Figure 1 : Situation géographique de SATELEC Metz (google earth) ...................................... 2 

Figure 2 : Organisation interne et externe de Satelec Metz ....................................................... 3 

Figure 3 : Image architecturale du site ....................................................................................... 6 

Figure 4 : Plan AutoCAD du R+1 .............................................................................................. 6 

Figure 5 : Image d'éclairement des chambres types ................................................................. 12 

Figure 6 : Image d'éclairement des locaux du R+1 .................................................................. 12 

Figure 7 : Répartition de la puissance à secourir...................................................................... 17 

Figure 8 : Schéma du poste de livraison .................................................................................. 27 

Figure 9 : Schéma électrique groupe électrogène-TGBT-TGS ................................................ 28 

Figure 10 : Schéma électrique du tableau général ondulé ........................................................ 28 

Figure 11 : La répartition de la puissance apparente ................................................................ 29 

Figure 12 : Synoptique de la GTB ........................................................................................... 30 

Figure 13 : Câblage d'un module Smartlink ............................................................................. 31 

Figure 14 : Contrôleur DALI....................................................................................................31                                     

Figure 15 : Organe de commande DALI .................................................................................. 31 



 

DIMENSIONNEMENT ELECTRIQUE D’UN EHPAD 

 CAS DU CENTRE HOSPITALIER DES 5 VALLEES DE MOYENMOUTIER 

KAMAGATE Drissa  | Mémoire de fin d’études soutenu le 28/02/2021 | promotion 2020-2021                                                                            1 

 

Introduction 

L’amélioration de la qualité de vie est un enjeu majeur pour le gouvernement français qui fait 

face à une population de plus en plus vieillissante. 

En effet, 19,6 % de la population française ont plus de 65 ans d’après l’INSEE (Institut National 

de la Statistique et des Etudes Economique) en 2018 d’où la volonté de l’Etat français de se doter 

d’une structure sanitaire adéquate pour leur bien-être. [1] 

Le projet de construction de l’EHPAD (Etablissement d’Hébergement pour Personnes Âgées) 

de Moyenmoutier a été initié en 2019 pour une durée de deux ans, elle a fait l’objet d’un appel 

d’offre publique. 

L’objectif est de regrouper deux établissements Raon l'Etape et de Sénones existant distant de 

14 km sur un même site (Moyenmoutier). 

SATELEC a répondu à l’appel d’offre du lot 14 – 15 – 16 qui regroupe l’électricité courant 

fort, courant faible et la gestion technique du bâtiment. 

L’étendue de notre prestation concerne le dimensionnement, l’installation et la mise en service 

de tous les équipements nécessaires à l’électrification, à la sécurité, à la communication et au 

confort des occupants de l’établissement conformément au CCTP (Cahier des Clauses Techniques 

Particulières) et au CCAP (Cahier des Clauses Administratives Particulières). 

Cette étude aura pour objective de proposer des solutions optimales qui permettront une 

installation électrique à faible consommation en tenant compte du confort des usagers. 

Afin d’atteindre l’objectif fixé, notre projet d’étude se déroulera autour de trois grands axes : 

Le premier axe concernera la présentation du contexte et de la méthodologie mise en place pour 

mener à bien notre études. 

Le deuxième axe portera sur les études techniques et financières qui sont définies comme suit :  

- L’étude d’éclairement 

- L’étude des plans d’implantation 

- Le dimensionnement des sources d’énergies 

- Le dimensionnement des protections et des câbles 

- L’établissement des schémas électrique 

- La gestion technique du bâtiment 

- Chiffrage du projet  

Le troisième axe concernera l’analyse de l’impact environnemental du projet.   
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Généralité 

I. Présentation de la structure d’accueil 

1. Présentation et localisation 

L’agence SATELEC de Montigny lés Metz est une filiale génie électrique du groupe FAYAT 

ENERGIE SERVICES. Elle est spécialisée dans la réalisation de travaux neufs, la rénovation et 

le dépannage.  

L’agence est située à Montigny-lès-Metz (4 rues aux Saussaies des Dames, 57952) non loin du 

canal Est de la Moselle, dans le département de Lorraine à l’est de la France et dépend de l’agence 

de Paris qui en est le siège. Elle a réalisé au cours de l’année 2020 un chiffre d’affaire d’environ 

5 million d’euro et a été cédé à l’entreprise de BTP Demathieu Bard pour fusionner avec la 

branche électricité de cette entreprise appelée EGDL.  

 

Figure 1 : Situation géographique de SATELEC Metz (google earth) 

 

2. Activités 

L’entreprise fonctionne autour de trois activités qui sont les suivantes :  

- Réponse au marché publique et privé  

- Marché à bon de commande - Dépannage en clientèle.  
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3. Organisation 

L’organisation interne et externe de l’entreprise est donnée par l’organigramme ci-dessous : 

 

 

Figure 2 : Organisation interne et externe de Satelec Metz 

 

  

 

L’agence de Metz fait partie du réseau d’agence SATELEC basé en France. Elle est ainsi gérer 

en interne par un directeur d’agence qui a pour rôle de veiller au bon fonctionnement de l’agence 

et doit remonter chaque année les résultats de celle-ci lors des congrès annuels organisés à Paris.  

Le chargé d’affaire est le maitre d’orchestre de l’agence c’est-à-dire qu’il est chargé de trouver 

des nouveaux marchés publiques ou privés, d’entretenir la clientèle sur le déroulement des 

travaux, valider les études menées par le bureau d’étude et s’assurer de la rentabilité des travaux.  

Le responsable bureau d’étude a en sa charge l’étude technique des projets en prenant en 

compte les contraintes liées à la faisabilités, les indications du chargé d’affaire, les normes en 

vigueur. Il doit être très pointilleux dans le choix des systèmes selon les travaux car son travail 

sera mise en examen par l’agence de l’APAVE qui est chargée de valider la conformité de toutes 

installations électriques en France.  

Pour l’exécution des travaux, nous avons un chef de chantier et des monteurs qui ont pour rôle 

l’exécution des travaux selon le planning établi.  

La gestion administrative de l’agence est gérer en interne par une assistante et en externe par 

le service administrative de l’agence du nord et de Paris.  

Externe Interne 
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II. Présentation du projet 

En 2021, les hôpitaux de Raon l’Etape et Senones laisseront place à un nouveau centre 

Hospitalier. Cette grosse opération consistera à regrouper les sites existants et distants de 14 km, 

sur un site unique à Moyenmoutier. 

Ce centre Hospitalier comprendra 289 lits, dont 50 pour les soins de suite et réadaptation. 

Le budget prévisionnel était estimé à 35 millions d’euros financé par des ressources propres, 

emprunts et subventions (dont 25% du Conseil Départemental). 

Le chantier a débuté en avril 2019 et s'achèvera en mai 2021. 

Le projet a pour Maîtrise d’ouvrage CH SENONES qui est Représenté par M. DELGADO 

ayant pour assistant M. LAUCHE de SAREIPP consultant en ingénierie. 

 

1. Membres du groupement 

Ce projet est mené par un groupement d’entreprise en co-traitant et cette coordination est 

arbitrée par un mandataire. Ce groupement est listé comme suite : 

- Rabot Dutilleul construction (Mandataire du groupement et en charge des gros œuvres) 

- Ingerop (conseil et ingénierie) 

- Chabanne et Partenaires (Architecte) 

- SATELEC (courant fort, courant faible et la gestion technique du bâtiment). 

 

2. Montant du marché 

Répartitions du montant du marché entre les co-traitants : 

- Cotraitant 1 : Rabot Dutilleul Construction  22 764 693,85 € 

- Cotraitant 2 : Chabanne Architectes               1 100 000,00 € 

- Cotraitant 3 : Ingerop                750 000,00 € 

- Cotraitant 4 : Satelec                 2 850 000,00 € 

Comme indiqué ci-dessus le budget de base de notre prestation est de 2 850 000,00 €, cependant 

après quelques modifications apportées à la quantité des travaux à mener (les avenants) le montant 

est aujourd’hui à 2 758 994.86 €. 
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3. Présentation du bâtiment 

L’établissement sera composé d’un bâtiment unique comportant une partie centrale et 5 ailes 

définit comme suit :  

Tableau 1 : Descriptif des locaux du bâtiment 

NIVEAU AILE A AILE B AILE C AILE D AILE E 

Sous-sol     - les locaux 

cuisine 

- laverie 

- vestiaires du 

personnel 

- stockage 

- magasins 

- chaufferie 

- le poste de 

transformation 

- le TGBT 

- l’onduleur  

- le local de 

production de 

froid 

Rez de 

chaussé 

- locaux 

d’accueil 

 

- Une unité 

SSR de 12 

lits  

- l’unité 

UPG de 10 

lits 

 

- chambres 

classiques 

- les locaux 

collectifs 

de soins 

 

- chambres 

classiques 

-  les locaux 

collectifs 

de soins 

 

- Locaux 

administratifs  

- l’unité UVP 

composé de 12 

lits 

- salles 

d’activités  

- salles de soins  

- les locaux 

PASA 

  

1er étage - locaux 

administratifs 

 

- une unité 

SSR de 28 

lits  

- les locaux 

collectifs 

de soins 

 

- chambres 

classiques  

- les locaux 

collectifs 

de soins 

 

- chambres 

classiques  

-  les locaux 

collectifs 

de soins 

 

- chambres 

classiques  

- les locaux 

collectifs de 

soins 

 

2ème étage  - chambres 

classiques 

- les locaux 

collectifs 

de soins 

 - chambres 

classiques 

- les locaux 

collectifs 

de soins 

 

- chambres 

classiques  

- les locaux 

collectifs de 

soins 

 

  

Afin d’illustrer les détails concernant le bâtiment, vous trouverez l’image architectural du bâtiment 

à la figure 3 et le plan du niveau 1 à la figure 4. 
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Figure 3 : Image architecturale du site 

 

       

Figure 4 : Plan AutoCAD du R+1 

 

4. Consistance des travaux 

Après obtention du marché, les travaux qui nous incombent sont les suivants : 
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- Le poste de transformation HT/BT  

- Le groupe électrogène et son tableau général TGGE  

- Les liaisons BT depuis le transformateur et le groupe électrogène  

- Le TGBT  

- L’alimentation électrique des équipements des lots CVC, désenfumage, plomberie, fluides 

médicaux, appareils élévateurs, etc.  

- Le TGS  

- L’alimentation des équipements de sécurité  

- L’alimentation des tableaux divisionnaires  

- La fourniture, pose et raccordement des tableaux divisionnaires  

- La distribution secondaire, petite force, éclairage, prises de courants etc.  

- L’onduleur et le réseau de distribution haute qualité (ondulé)  

- La fourniture et la pose des supports de câbles : Chemins de câbles, tubes, fourreaux, plinthes  

- La fourniture, pose et raccordement des appareils d’éclairage intérieurs et extérieurs  

- La fourniture, la pose et le raccordement du petit appareillage de commande (interrupteurs, 

prises de courant, etc.)  

- Le réseau de mise à la terre et les liaisons équipotentielles  

- La création de circuit de terre à fond de fouille et interconnexion des circuits fond de fouille  

- La fourniture, la pose et le raccordement d’un système de protection contre la foudre  

- La fourniture, la pose et le raccordement des installations du réseau de Communication 

(informatique, téléphone, etc.) à partir du local technique principal à créer jusqu’au point 

terminal.  

- La fourniture, la pose des câblages nécessaires au raccordement du WIFI  

- La fourniture, la pose et le raccordement des installations de système appel malades  

- La fourniture, la pose et le raccordement des installations de système contrôle d’accès et 

d’intrusion  

- La fourniture, la pose et le raccordement des installations de vidéosurveillance  

- La fourniture, la pose et le raccordement des installations des systèmes de sécurité incendie  

- La fourniture, la pose et le raccordement des installations d’interphonie/visiophonie  

- La fourniture, la pose et le raccordement des installations de réception de la télévision  

- La fourniture, la pose et le raccordement des installations de sonorisation  

- Les installations de Gestion Technique du Bâtiment avec paramétrage et programmation des 

équipements. [2] 
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5. Planning 

Le planning établi par le groupement pour la réalisation des travaux est le suivant : 

Tableau 2 : Planning provisoire des travaux 

 PERIODE 

   2019 2020 2021 

TRAVAUX 

sous-sol       

RDC     

R+1       

R+2     

 

Ce planning fut élaborer par la coordination entre notre agence et Rabot Dutilleul 

construction qui s’occupe des gros œuvre (génie civil, menuiserie, CVC, plomberie…).  

Ce planning est dit provisoire car il a connu beaucoup de modifications à cause de la situation 

sanitaire, des réajustements de la quantité des travaux et des problèmes techniques survenus lors 

des travaux. 

 

III. Présentation du mémoire 

Face aux enjeux énergétiques dans le domaine du bâtiment, les EHPAD représentent un maillon 

faible car elles ont un ratio de consommation énergétique de 350 kWh/m²/an ce qui est contraire 

au recommandation de la RT 2020 qui préconise un ratio de 50 kWh/m²/an.  

En plus de cela, la sensibilité des personnes qui habitent les EHPAD rend très complexe le 

dimensionnement électrique de ces bâtiments. 

Afin d’apporter des solutions optimales qui permettront une installation électrique à faible 

consommation en tenant compte du confort des usagers, la commune de Moyenmoutier à placer 

sa confiance en SATELEC.  

Suite à l’obtention des lots courant fort, courant faible et gestion technique du bâtiment par 

notre entreprise, les études et travaux concernés ont débuté en juin 2019 jusqu’à ce jour. 

En ce qui me concerne, J’ai rejoint l’équipe à l’étape des études du niveau 1 du bâtiment. 

Dans le dérouler de mon mémoire, j’exposerai les études que j’ai mené dans le dimensionnement 

des installations électriques du R+1 du bâtiment, le choix des sources d’énergies effectué et les 

systèmes qui seront installés pour la gestion technique du bâtiment.      
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Etude technique et financière 

Le dimensionnement des installations électriques dans le bâtiment doit prendre en compte le 

confort ainsi que la sécurité de ces habitants.   

Ainsi, l’ingénieure en charge de cette étude devra utiliser les normes et optimiser le coût de 

l’installation selon le budget établi par le client et l’entreprise afin de fournir des solutions 

techniques à très bon rapport qualité/prix.  

Une bonne étude d’installation électrique nécessite de faire une évaluation des paramètres 

électriques enfin de choisir les équipements et appareillages appropriés. La connaissance et le 

respect des règles de sécurité imposées selon l’activité du site (protection des travailleurs, 

établissements de santé publics et privés) est un préalable absolu. 

L’alimentation en énergie électrique du site se fait par un réseau aérien HTA EDF 20 kV. 

 

I. Etude d’éclairement 

Nous débutons notre étude par celui de l’éclairement car la seule indication sur le choix de 

l’appareillage d’éclairage donnée par le client est l’éclairement à respecter par pièce. 

L’étude d’éclairement consiste à dimensionner les équipements nécessaires pour permettre un 

confort visuel satisfaisant. 

Le confort visuel est une notion complexe qui est fonction non seulement de paramètres 

quantifiables et mesurables, mais aussi de paramètres subjectifs.  

Il dépend d’une combinaison de :  

- Paramètres physiques (éclairement, luminance, …)  

- Caractéristiques propres à l’environnement (intérieur, extérieur, …)  

- Caractéristiques propres à la tâche à accomplir (travail de bureau, assemblage de pièces, …)  

- Facteurs psychologiques (âge, …)  

- Facteurs sociologiques liés à l’individu (culture, éducation, …). 

 

1. Définition 

Flux lumineux : c’est l’énergie rayonné dans toutes les directions par une source et s’exprime en 

lumen (lm) 

Intensité lumineuse : c’est l’énergie rayonné dans une direction par une source et s’exprime en 

candela (cd) 

Eclairement : c’est le flux lumineux reçu par une surface utile et s’exprime en lux (lx) 

Facteur d’uniformité : ce facteur est le rapport entre l’éclairement minimal et éclairement moyen 

d’une surface utile, il exprime la bonne répartition de l’éclairement. Dans notre projet il devra être 
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supérieure à 0,8. 

Surface utile : c’est la surface qui nécessite un éclairage pour l’activité effectuée dans le local qui 

sera pris à 95 % de la surface réelle dans notre projet. 

Facteur de maintenance : c’est un coefficient permettant de prendre en compte la dépréciation 

des luminaires sur la durée d’utilisation et impose ainsi un plan de maintenance qui sera pris à 0,8 

de la surface réelle dans notre projet. 

Indice de rendu des couleurs (IRC) : l’IRC permet de mesurer la capacité d’une source à restituer 

les couleurs. Elle est comprise entre 0 et 100. 

La norme EN 12 464 impose d’utiliser les lampes dont l’IRC est supérieur à 80 dans les lieux de 

travail où s’exerce une activité continue. Les activités relatives au contrôle qualité exigent un IRC 

minimum de 90. 

 Dans notre projet nous utiliserons des luminaires a IRC >= 85[3]. 

 

2. Méthode de calcul 

Pour chaque type d’industrie et de tâche à effectuer, la norme européenne NF EN 12 464 

Eclairage intérieur des lieux de travail prescrit un niveau d’éclairement à maintenir ainsi que des 

valeurs d’éblouissement à ne pas dépasser. L’éclairement moyen à maintenir correspond à un seuil 

d’éclairement minimal à partir duquel une opération d’entretien (nettoyage des luminaires, 

remplacement des lampes) s’avère nécessaire. 

Pour mener à bien cette étude, nous avons en premier lieu utilisé Excel pour le calcul des flux 

lumineux en prenant en compte la surface utile de chaque local et en second lieu utilisé DIALux 

evo 9 afin d’automatiser le choix des luminaires dans une base de données très vaste. 

Ainsi les formules utilisées sont les suivantes [3] : 

𝑺𝒖𝒓𝒇𝒂𝒄𝒆 𝒖𝒕𝒊𝒍𝒆 = 𝑪𝒐𝒆𝒇 𝒔𝒖𝒓𝒇𝒂𝒄𝒆 𝒖𝒕𝒊𝒍𝒆 × 𝑺𝒖𝒓𝒇𝒂𝒄𝒆 𝒓é𝒆𝒍𝒍𝒆 

𝑭𝒍𝒖𝒙 𝒍𝒖𝒎𝒊𝒏𝒆𝒖𝒙 =
𝑬𝒄𝒍𝒂𝒊𝒓𝒆𝒎𝒆𝒏𝒕 × 𝑺𝒖𝒓𝒇𝒂𝒄𝒆𝒖𝒕𝒊𝒍𝒆

𝐅𝐚𝐜𝐭𝐞𝐮𝐫 𝐝𝐞 𝐦𝐚𝐢𝐧𝐭𝐞𝐧𝐚𝐧𝐜𝐞
 

 

Une fois le nombre de lumens calculé, on peut en déduire la puissance totale des lampes à 

installer selon le type choisi. 

❖ Quelque valeur de référence  

Pour les locaux de type de bureaux : 2,5W/m²/100lux  

Pour l’éclairage diffuse des chambres de bureau : 6W/m²/100lux  

Pour des locaux de type de couloir : 3W/m²/100lux 
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3. Résultats 

Le tableau ci-dessous prend en compte les résultats obtenus sur Excel et DIALux. 

Tableau 3 : Résultat du calcule d'éclairement du R+1 

Type de 

luminaires 

Locaux équipés Intervalles 

du nombre 

de lux 

Caractéristiques Dimmable 

Dalle LED 

encastrée 

600 X 600 

- cuisine  

- bureaux  

- salons de 

familles 

[300 – 500] 

Lux 

39,2 W / 3317 lm oui 

Tubes 

luminaires 

étanches 

120 cm 

- Locaux 

techniques 

- ménages 

[200 – 500] 

Lux 

38,6 W / 4462 lm non 

Luminaire 

encastrée 

rond 

- circulations 

- dégagements 

[100 – 200] 

Lux 

12 W / 966 lm oui 

Luminaire 

encastrée 

rond 

- salles de 

transmissions 

- salle de soins 

- circulations 

générales 

- sanitaires 

administrations 

 

[100 – 300] 

Lux 

18 W / 1477 lm oui 

Luminaire 

encastrée 

rond 

salles de bain 300 Lux 50 W / 5700 lm oui 

Luminaire 

spot 

chambres 300 Lux 28,4 W / 2322 lm oui 

 

Au regard de notre étude, les luminaires choisis sont parfaitement adaptés pour satisfaire 

l’éclairement souhaité. 

Les descriptions techniques des luminaires utilisés sont jointes en annexe 6-14. 

Le nombre de luminaires installés sera de 986 de type led dimmable et la puissance totale est de 

25622,6 W. 

Les études effectuées sur DIALux ont permis d’établir une cartographie du nombre de lux dans 

chaque salle du R+1 ainsi que les chambres types qui sont illustrés respectivement par la figure 5 



 

DIMENSIONNEMENT ELECTRIQUE D’UN EHPAD 

 CAS DU CENTRE HOSPITALIER DES 5 VALLEES DE MOYENMOUTIER 

KAMAGATE Drissa  | Mémoire de fin d’études soutenu le 28/02/2021 | promotion 2020-2021                                                                            12 

 

et la figure 6. 

 

 

Figure 5 : Image d'éclairement des chambres types 

 

 

Figure 6 : Image d'éclairement des locaux du R+1 

Chambre avec sas Chambre double 
Chambre Type 2 

Chambre Type 1 
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II. Dimensionnement des sources d’énergies 

1. Plan AutoCAD 

Parmi les pièces marchées fournies par le maitre d’ouvrage au-delà du CCTP (cahier des clauses 

techniques particulières), CCAP (cahier des clauses administratives particulières), nous avons 

aussi les plans marchés établis par l’architecte et l’ingénieur de consultation, ces plans permettent 

au contractant du marché de mener à bien ses études. 

Au bureau d’étude, nous avons utilisé ces plans comme base de travail car elles fournissent des 

informations sur la composition du bâtiment ainsi que le nombre et le type d’appareillage à 

installer. 

     Ainsi pour la suite de nos études, nous avons utilisé ces plans marchés afin d’établir l’inventaire 

des équipements électriques à installer et par la coordination avec l’entreprise chargée des gros 

œuvres, nous avons élaboré les réservations pour les incorporations.   

Suite aux modifications apportés aux plans marchés, nous les avons nommé plans d’exécutions 

et grâce au logiciel AutoCAD nous pouvons avoir les mesures approximatives des câbles pour le 

reste des études de dimensionnement. 

A la fin des travaux, nous établirons les plans à jour pour le dossier des ouvrages exécutés. 

Tous les plans d’exécution des chambres types sont disponibles en annexe 1-5. 

 

Tableau 4 : Inventaire des équipements du R+1 

Repère sur le 

plan  
Désignation  Quantité  

P. Active Unitaire 

en W  

P. Active Totale 

en W  
  

Eclairage   

  ecl  éclairages  986    26000  

Prises de courant   

 Pc   prises 10 A  296    544840  

Point d'alimentation CVC-plomberie   

AILE A   

REA  
*COFFRET DE 

REARMEMENT  
1 2000 2000  

GFA1  *GAINABLE  1 910 910  

GFA2-3  GAINABLE  2 3900 7800  

C02A  
*REGISTRE 

MOTORISE  
3 100 300  

V2V  *VANNES 2 VOIES  6 200 1200  

AILE B   

MB7-8-9  *MITIGEUR  3 10 30  

REA  
COFFRET DE 

REARMEMENT  
1 2000 2000  
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GFB3-4  GAINABLE  2 910 1820  

V2V  VANNES 2 VOIES  4 200 800  

AILE C   

GFC1-2  GAINABLE  2 910 1820  

MC1 à 4  MITIGEUR  4 10 40  

REA  
COFFRET DE 

REARMEMENT  
1 2000 2000  

V2V  VANNES 2 VOIES  4 200 800  

AILE D   

GFD1 à 2  GAINABLE  2 910 1820  

MD1 à 3  MITIGEUR  3 10 30  

REA  
COFFRET DE 

REARMEMENT  
1 2000 2000  

V2V  VANNES 2 VOIES  3 200 600  

AILE E   

GFE1 à 2  GAINABLE  2 910 1820  

ME1 à 3  MITIGEUR  3 10 30  

REA  
COFFRET DE 

REARMEMENT  
1 2000 2000  

REG  

*REGISTRE  

DETECTION  

PRESENCE   

6 100 600 

 

 

 

V2V  VANNES 2 VOIES  2 200 400  

Divers   

VR  
VOLETS 

ROULANTS  
121 100 12100  

SDB  
ALIM SALLE DE 

BAIN  
111 500 55500  

   ALIM BAIE  5 3168 15840  

   ALIM VIDEO  4 450 1800  

CA  ALIM PORTE  108 500 54000  

   TOTAL ASCENSEUR  1 32600 32600  

 

Le coffret de réarmement : c’est un coffret électrique où se trouve les équipements 

nécessaires (disjoncteur, contacteur et relais de commande retardé …) pour la 

fermeture automatique des trappes de désenfumages et l’ouverture des clapets coupe-

feu après un incendie.   

Les gainables : ce sont les ventilo convecteurs gainables destinés à souffler l’air chaud 

ou l’air frais selon le besoin, ils présentent l’avantage d’être moins encombrant du 

point de vue des occupants mais nécessitent plus de travaux pour son encastrement.  
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Ils fonctionneront à eau chaude et fluide frigorigène.  

Le registre motorisé : installé sur le réseau de gaine pour la régulation aéraulique, il permet de 

modifier le débit d’air en circulation en créant des pertes de charge.  

Il peut être fixe ou motorisé grâce à un système d’asservissement constitué d’un 

servomoteur.  

Les vannes 2 voies : elles équiperont les panneaux rayonnants installés dans les 

circulations, elles seront motorisées afin de permettre leur commande automatique et 

à distance.  

Le registre de détection présence : c’est un registre motorisé équipé d’un capteur de 

détection d’occupation.  

Il module l’air en fonction de la teneur en CO2 des salles.  

Le mitigeur : c’est un organe de commande de salle d’eau qui permet d’avoir de l’eau 

à une température choisie quel que soit le débit.  

 

2. Bilan de puissance 

Le bilan de puissance est la première étape dans tout dimensionnement électrique, il consiste à 

recenser les équipements électriques qui seront installés et les regrouper en circuit, le but est de 

calculer la puissance totale nécessaire au bon fonctionnement des installations électriques, de 

dimensionner la protection de chaque circuit et d’établir les schémas électriques de l’installation. 

La règle est l’optimisation et l’efficacité. 

Le calcul du bilan de puissance s’est effectué en deux étapes qui sont : 

- Le recensement des équipements donnés par le tableau 3 

- Le calcul de la puissance des sources d’énergies effectués sur Caneco BT. 

• Méthode de calcul 

La puissance foisonnée est la puissance optimisée à installer pour faire fonctionner les 

équipements électriques, elle prend en compte les différents coefficients qui font référence au 

mode d’utilisation de l’installation ainsi tout surdimensionnement ou sous dimensionnement 

pourra être limité. 

Ces coefficients sont les suivants : 

Ks : les coefficients de simultanéité 

Ku : coefficient d’utilisation 

Kr : coefficient d’extension 

Puissance active foisonnée 

𝑷. 𝒇𝒐𝒊𝒔𝒐𝒏𝒏é𝒆  =𝑷. 𝑨𝒄𝒕𝒊𝒗𝒆 𝒕𝒐𝒕𝒂𝒍𝒆 × 𝑲𝒔 × 𝑲𝒖 

Puissance réactive foisonnée 

𝑷. 𝑹𝒆𝒂𝒄𝒕𝒊𝒗𝒆  =𝑷. 𝒇𝒐𝒊𝒔𝒐𝒏𝒏é𝒆 × 𝒕𝒂𝒏 (𝒂𝒓𝒄𝒐𝒔 𝝓) 
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Puissance Apparente 

Enfin avec la formule de Boucherot on en déduit la puissance apparente 

𝑷. 𝑨𝒑𝒑𝒂𝒓𝒆𝒏𝒕𝒆  =√𝑷𝒇𝟐 + 𝑸𝒇𝟐 [4] 

Puissance réactive à compensée 

Contrairement à la puissance active, la puissance réactive ne participe pas au travail fourni par 

l’appareillage mais elle permet à la création du champ magnétique nécessaire au bon 

fonctionnement des appareils inductifs. 

Elle dépend du facteur de puissance de cet appareil . Ce facteur de puissance représente aussi la 

proportion de la puissance transformée en travail par l’appareil dans la puissance total installée et 

le reste est la partie réactive non utile mais nécessaire. 

La relation qui lie la puissance active et réactive est la tangente du déphasage entre tension et 

courant et la relation est la suivante : 

𝑷. 𝑹𝒆𝒂𝒄𝒕𝒊𝒗𝒆  =𝑷. 𝑨𝒄𝒕𝒊𝒗𝒆 × 𝒕𝒂𝒏 𝝓 

La réglementation impose une valeur de 𝒕𝒂𝒏 𝝓 inferieure à 0.4 pour les installations de puissance 

supérieure à 250 kVA, une pénalité est ainsi appliquée en cas dépassement de cette valeur. 

Une compensation parfaite de la puissance réactive permet : 

- Le soulagement du transformateur car il ne fournira que de l’énergie active nécessaire. 

- Possibilité de récupérer de la puissance active sur le transformateur quand celui-ci est en limite 

de puissance. 

- Moins d’échauffement et de perte sur le transformateur. 

- Stabilité du réseau électrique [5].  

De plus La puissance active disponible de la source d’alimentation (transformateur, groupe 

électrogène) est d’autant plus élevée que le facteur de puissance de l’installation est plus grand. Il 

est donc intéressant, en prévision d’extension, ou au moment même de l’extension, de relever le 

facteur de puissance et d’éviter ainsi l’achat d’un nouveau transformateur ou d’un nouveau groupe 

électrogène [8]. 

Pour ce fait nous installons des batteries de compensation dont la puissance est calculée par la 

formule suivante : 

𝑷. 𝑹𝒆𝒂𝒄𝒕𝒊𝒗𝒆 à 𝒄𝒐𝒎𝒑𝒆𝒏𝒔é  =𝑷. 𝒇𝒐𝒊𝒔𝒐𝒏𝒏é𝒆 𝒂𝒄𝒕𝒊𝒗𝒆 × (𝒕𝒂𝒏 𝝓 − 𝒕𝒂𝒏 𝝓′) 

Avec :  

𝒕𝒂𝒏 𝝓 est la valeur actuelle de la tangente du déphasage entre tension et courant estimée à 0,62 

𝒕𝒂𝒏 𝝓′ est la valeur à atteindre de tangente de déphasage entre tension et courant. 

Dans notre cas cette valeur est de 0,4. 
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• Résultat 

Suite aux différents calculs effectués sur Caneco BT, nous avons obtenu les résultats inscrites 

dans le tableau 4. 

Tableau 5 : Récapitulatif du bilan de puissance 

P. 

Apparent   

(kVA) 

KR 

P. 

Apparent   

(kVA) 

cos Phi 
I. 

absorbé(A) 

Tan 

Phi 

Tan Phi à 

Compensé 

P. Réactive 

à Compensé 

(kVar) 

684,96 1,30 890,45 0,85 1512,06 0,62 0,22 78,29 

 

3. Source principale d’énergie 

La tarification de l’électricité en France se subdivise en 3 types d’abonnements qui sont : 

- Tarif bleu pour une consommation supérieur à 36 kVA 

- Tarif jaune pour une consommation comprise entre 36 kVA et 250 kVA 

- Tarif vert pour une consommation supérieure à 250 kVA [6]. 

Ces tarifs sont fixés par le ministère en charge de l’énergie par contre les tarifs jaune et vert ne 

sont plus d’actualité car ils étaient prévus pour les gros consommateurs. 

Depuis 2015 par la loi NOME, ces consommateurs ont le droit de faire appel aux offres des 

fournisseurs alternatifs autre qu’EDF [7]. 

La puissance apparente à installer dans notre projet est de 890,45 kVA par conséquent nous 

installerons un transformateur de 1000 kVA dont les descriptions techniques sont données en 

annexe 16 avec une arrivée sur poste de livraison raccordé en coupure d’artère et comptage BT 

qui sont présentés en annexe 15. 

4. Sources d’énergies secours 

Les calculs effectués sur Caneco BT, nous ont permis de déterminer une puissance à secourir 

de 363,48 kVA par le groupe électrogène et une puissance de 49.4 kVA par l’onduleur. 

La répartition de ces puissances par rapport à la puissance totale du bâtiment qui est de 

684,96 kVA est donnée par la figure 7. 

 

Figure 7 : Répartition de la puissance à secourir 
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La puissance apparente totale qui sera reprise sur le groupe électrogène est de 363,48 kVA soit 

53% de la puissance totale installée. Pour cela, nous installerons un groupe fixe de 400 kVA 

présenté en annexe 17 et un bornier de raccordement sera prévu sur le TGGE pour accueillir un 

groupe mobile. 

La puissance apparente totale de l’onduleur est de 49.4 kVA soit 7% de la puissance totale 

installée, nous installerons alors un onduleur de 60 kVA présenté en annexe 18. 

 

III. Dimensionnement des protections et des câbles 

1. Dimensionnement des organes de protection 

L’organe de protection d’un circuit assure la protection de l’installation contre les surcharges, les 

courts-circuits, les défauts d’isolement, par ouverture rapide du circuit en défaut. Il remplit aussi 

la fonction de sectionnement (isolement d’un circuit). 

Le dimensionnement se fait d’abord par le bon choix du calibre des disjoncteurs IN qui doit 

être supérieur au courant d’emploi Ib de l’appareillage. 

Ensuite, le calcul du courant de court-circuit maximum ICC nous permettra de choisir le 

pourvoir de coupure du disjoncteur. 

➢ Le courant de court-circuit est donné par la formule suivante : 

ICC=
𝟒𝟏𝟎

√𝟑√(𝑹𝑻𝟐+𝑿𝑻𝟐)
 

Avec 410 est la valeur de la tension à vide d’u transformateur, 

RT et XT qui sont respectivement la résistance et la réactance total des éléments en amont du 

point de court-circuit. 

Enfin, la courbe du disjoncteur est la caractéristique qui permet d’avoir une bonne sélectivité 

entre les disjoncteurs en amont et ceux de l’avale ; en parlant de sélectivité les disjoncteurs utilisés 

dans notre projet adopteront la technique de sélectivité par limitation de courant de court-circuit. 

Les caractéristiques techniques des disjoncteurs installés sont en Annexe 21-23. 

 

2. Dimensionnement des câbles 

Il s’agit dans un premier temps de choisir et calculer les canalisations à partir de l’intensité 

nominale IN. Du calibre du disjoncteur ou fusible placé en amont du câble on en déduit l’intensité 

courant admissible qui tient compte de multiples coefficients liés à la température ambiante, 

l’exposition solaire, la proximité d’autre canalisation, le mode de pose, etc.  

De ce courant admissible, on en déduit la section (en utilisant les tableaux donnés par les 

câbliers). 
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➢ L’intensité du courant admissible IZ est donné par la formule suivante : 

IZ=
𝑰𝑵∗𝑲

∏𝒇
 

Avec f les coefficients de correction et k le coefficient lié au type de protection. 

Le coefficient k prend pour valeur : 

✓ Pour les fusibles : 

- Calibre 10 A k=1,31 

- Calibre compris entre 10 A et 25 A k=1,21 

- Calibre supérieur à 25 A k=1.1 

✓ pour le disjoncteur k=1. [4] 

Dans un second temps de calculer la chute de tension qui est la différence entre la tension 

fournie par le générateur et celle mesurée aux bornes de l’équipement. 

Cette différence de tension est due à la résistance et à la résistivité du câble. Elle est calculée par 

la formule suivante :  

∆U =√𝟑. 𝑰𝑩(𝑹
𝑳

𝑺
𝒄𝒐𝒔𝛟 + 𝐱𝐋𝐬𝐢𝐧𝛟) ( Chute de tension triphasé) 

∆U =𝟐. 𝑰𝑩(𝑹
𝑳

𝑺
𝒄𝒐𝒔𝛟 + 𝐱𝐋𝐬𝐢𝐧𝛟) ( Chute de tension monophasé) 

Avec R la résistivité de l’âme du conducteur  

R = 0,025 Ωmm²/m pour le cuivre 

R = 0,036 Ωmm²/m pour l’aluminium 

L est la longueur du câble et S sa surface 

𝑐𝑜𝑠ϕ = facteur de puissance du circuit. 

X est la réactance linéique du câble prise à 0.08 mΩ/m sauf avis contraire et elle est négligeable 

pour les câbles de section inférieure à 50 mm². [4] 

• Note de calcul 

La note de calcul est un résumé de tous les calculs effectués lors du dimensionnement. Elle 

regroupe les informations sur : 

- La hiérarchie des circuits 

- Les protections choisis 

- Les câbles dimensionnés  

- Les schémas unifilaires des systèmes électriques 

Les calculs ont été réalisés à partir du logiciel Caneco-BT à partir du quelle nous avons réalisé les 

notes de calculs suivantes : 
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Tableau 6 : Synthèse du carnet de câble 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La note de calcul établit est une synthèse de la composition des armoires électriques installés au 

R+1.  

En effet, les armoires électriques seront alimentés via les colonnes montantes avec une section par 

phase et neutre de 240 mm².  

Ces armoires seront équipés de départs spécialisés pour :  

- Les circuits d’éclairages  

- Les circuits de prises  

- Les circuits des équipements du lot CVC   

- Les circuits pour les équipements spécialisés  

- Protection contre la foudre de type 2  

- Des modules de commande pour la GTB    

- L’éclairage de sécurité  

Chaque armoire électrique sera dédié à une aile, cela représente alors 5 armoires.  

Les disjoncteurs en tête de circuits seront de type différentiel afin d’améliorer la protection contre les 

contacts indirects, vue que nous sommes dans un établissement recevant du publique et le régime de 

neutre TNS, ce type de protection permet de pallier la carence en protection de ce régime de neutre. 

Pour terminer, les câbles dimensionnés seront installés sur des chemins de câbles perforés qui 

parcourront le faux plafond de l’établissement.  

Ces chemins de câbles auront une dimension de 500 mm de largeur à une hauteur de 2,8 m.  

 

3. Schéma électrique unifilaire 

Le schéma électrique unifilaire est la représentation graphique des circuits d’une installation 

DESIGNATION SECTION QUANTITE (m) ABOUTISSANT 

U1000AR2V 1X240 mm² 150 COLONNE MONTANTE 

U1000R02V 3G1,5 mm² 2000 Eclairage 

U1000R02V 3G2,5 mm² 3075 Prise électrique  

U1000R02V 5G1,5 mm² 280 Eclairage de sécurité 

U1000R02V 3G6 mm² 300 Prise ondulé 

U1000R02V 5G2,5 mm² 50 Alim divers 

U1000R02V 5G6 mm² 25 Petite force 
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électrique par un seule fil qui relie les composants de notre installation. 

Ces composants sont représentés par des symboles normalisés et les organes de commandes sont 

lus de la gauche vers la droite et du bas vers le haut. 

Pour une meilleur compréhension de notre installation, nous présenterons les schémas de 

raccordements principaux de notre installation.  

• Poste de livraison 

Le poste de livraison est le point d’interconnexion entre le réseau EDF et le réseau électrique du 

bâtiment, il permet d’isoler l’installation électrique du bâtiment du reste du réseau électrique 

environnant en cas de défaut électrique. 

L’avantage d’avoir un poste de livraison est la possibilité de choisir le type de raccordement qui 

nous convient. En cela, on peut citer le raccordement en coupure d’artère, en double dérivation, en 

antenne anneaux. Notre poste sera raccordé au réseau EDF en coupure d’artère et sera conforme à la 

norme NFC 13-200 sera de marque Schneider fourni et posé par Enedis au sous-sol du bâtiment. 

Il comprendra : 

➢ 2 cellules interrupteur arrivée Enedis (réseaux 20 kV) 

➢ 1 cellule protection transformateur par combiné interrupteur-fusible 

➢ 1 système de verrouillage à clé  

➢ 1 jeu de barres tripolaires 400A 

➢ 1 ensemble de matériel de sécurité 

• Transformateur HT/BT 

Un transformateur de puissance est un convertisseur électrique qui converti une puissance électrique 

en une puissance électrique de caractéristique différente (tension, courant, fréquence). 

Ainsi, il abaisse la tension d’entrée ou l’élève, tout en conservant la puissance à transiter. 

De par sa constitution, il permet une isolation galvanique du réseau primaire et du réseau secondaire. 

Dans notre projet, le transformateur sera du type abaisseur 20 kV/400 V refroidit à l’huile de puissance 

unitaire de 1000 kVA et conforme à la nouvelle réglementation (UE) n°548/2014 - directive eco 

conception des transformateurs de distribution de courant électrique. 

Il sera aussi muni d’un système de verrouillage à clé et sera raccordé au TGBT par un câblage de 

300 mm² sur chemin de câble en passant par un compteur d’énergie EDF et un disjoncteur de calibre 

1600A compact NS de chez Schneider qui sera équipé d’une bobine MX pour l’arrêt d’urgence. 

La figure 8 présentera le schéma de raccordement simplifié du poste de livraison et du transformateur. 
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Figure 8 : Schéma du poste de livraison 

Le secours électrique du bâtiment sera réalisé par un groupe électrogène de sécurité et de 

remplacement d’une puissance de 400 kVA.  

Il sera installé dans un local technique au sous-sol.  

Le groupe électrogène sera conforme à la norme NFE 37-312 et NFS 61-940 et capable de reprendre 

l’alimentation du bâtiment à l’exception des équipements suivants. :  

- Les équipements de rafraichissement (à l’exception de ceux nécessaires aux locaux techniques 

courants faibles)  

- La blanchisserie  

- La cuisine (à l’exception des chambres froides) 

Le système est constitué comme suit : 

D’abord nous avons l’inverseur 1 manuel pour le remplacement de source secours en cas de perte 

de la fixe. 

Ensuite, nous avons l’inverseur 2 automatisé dans le TGS qui permet d’alimenter les installations 

prioritaires par la source normale ou secours.  

Enfin, nous avons l’inverseur 3 automatique pour permettre le basculement sur la source secours en 

cas de rupture de la source normale afin d’alimenter les équipements raccordés au TGBT. 

Le système de délestage sera géré par une bobine de délestage qui en cas de mise sous tension de 

l’une des sources secours d’énergies commande l’ouverture des contacteurs placés en amont des 

circuits à délester dans chaque tableau divisionnaire dans le bâtiment. 

La figure 9 nous présente le principe de câblage des groupes électrogènes. 
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Figure 9 : Schéma électrique groupe électrogène-TGBT-TGS 

• Schéma électrique tableau général ondulé 

Le tableau général ondulé (TGO) a pour fonction de distribuer l’alimentation électrique ondulée 

vers les tableaux divisionnaires. Il sera alimenté en aval de l’onduleur installé dans le local onduleur 

au sous-sol. 

Le local technique onduleur sera équipé d’un onduleur pour l’alimentation du réseau ondulé du 

bâtiment dédié à l’alimentation des prises électriques PC 2X10/16A+T ondulées, des blocs de prise 

PT, des serveurs, des Autocommutateurs et des éléments actifs du réseau informatique (Switch, 

routeurs, etc.).  

Cet onduleur aura une autonomie de 10 mn et une puissance de 60kVA.de type modulaire online 

double conversion intégrable en baie et rackable avec réserve de puissance de 30%.  

By-pass automatique et by-pass de maintenance intégrés. 

 

Figure 10 : Schéma électrique du tableau général ondulé 
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IV. Gestion technique du bâtiment 

De nos jours la nécessité de maitriser la consommation énergétique est devenue un enjeu majeur 

pour tous travaux neufs en électricité afin de répondre aux exigences mondiales en efficacité 

énergétique.  

C’est dans ce contexte que nous avons établi un comparatif de la consommation des équipements 

électriques donnés comme suit :  

Tableau 7 : Répartition de la puissance électrique 

ECLAIRAGE 
PRISE 

ELECTRIQUE 

ALIM CVC-

PLOMBERIE 
ASCENSEUR CUISINE DIVERS TOTAL 

123 

Kva 

66,005 

kVA 

200,533 

kVA 

28,700 

kVA 

253,477 

kVA 

13,300 

kVA 

685,015 

kVA 

 

 

Figure 11 : La répartition de la puissance apparente 

Par ce graphique, nous pouvons identifier les postes les plus énergivores entre autre les 

alimentations prévues pour les installations de la cuisine, pour le CVC-plomberie et pour l’éclairage. 

L’alimentation électrique des équipements de la cuisine sont fixes et dépendent du cuisiniste choisi par 

le client donc ne peut pas être modifié. 

Par contre l’alimentation de l’éclairage et du CVC peut être optimisé par un système de gestion appelée 

GTB qui est la gestion technique du bâtiment. 

Les avantages d’installer ce genre de système sont les suivants : 

o Economie d’énergie 

o Réduction du coût d’exploitations 

o Réduction du coût de maintenance 

o Suivi de la consommation en énergie 

o Amélioration du confort et du bien-être des occupants. 

• Fonctionnement de la GTB 

La GTB est un système du concept du smart building qui permet la gestion centralisée et automatisée 

de la consommation d’énergie. 

18%
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29%
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2%

ECLAIRAGE PRISE ELECTRIQUE ALIM CVC-PLOMBERIE

ASCENSEUR CUISINE DIVERS
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L’organigramme fonctionnel de notre système GTB sera donné à la figure 13. 

 

Figure 12 : Synoptique de la GTB 

Les systèmes électriques présentés dans l’organigramme seront gérer par la GTB selon les 

fonctionnalités suivant : 

- Acquisition d’information sur état de marche des équipements, 

- Acquisition d’information sur les défauts, 

- Commande éclairage, 

- Mesure d’énergie. 

Pour ce faire, nous installerons le module d’acquisition de donnée électrique Acti9 Smartlink et le 

module DALI pour la gestion de l’éclairage dont les caractéristiques seront données en annexe. 

• Le module Smartlink 

Ce module est développé par Schneider Electric, il est compatible au protocole de communication 

Ethernet TCP IP et MODBUS et il est alimenté à travers un convertisseur AC/DC 24 Vdc.   

Il permet l’acquisition des informations suivantes : 

- Le type de source en fonction (source principale ou source secondaire d’énergie) 

- Présence défaut au niveau des sources d’énergies 

- L’état des disjoncteurs 
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- L’état de fonctionnement des onduleurs 

- La durée de fonctionnement de l’installation 

Il est installé dans chaque armoire électrique du bâtiment, la figure illustre son installation 

   

 

Figure 13 : Câblage d'un module Smartlink 

• Module DALI 

Nous avons choisi la technologie DALI (Digital Addressable Lighting Interface) qui permet de 

commander l’éclairage localement grâce à un module de contrôle centralisé et des modules de 

commande associé à des boutons poussoir illustré à la figure 14 et la figure 15. 

Ainsi, nous pouvons faire varier localement la luminosité ou l’ambiance de l’éclairage.  

Ce système présente les avantages suivants : 

o Ouverture à tous type de luminaires dimmables 

o Réglage de l’éclairage en créant des scénarios propres au locale 

o Très grande simplicité d’installation  

o Faible coût. 

Par contre ce système ne présente pas autant de fonction de contrôle et commande comme le KNX 

donc il est limité dans son usage. 

                                  

Figure 14 : Contrôleur DALI                                     Figure 15 : Organe de commande DALI 
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V. Etude financière 

1. Méthode 

L’établissement d’un devis à SATELEC pour ce genre de projet est réalisé de la façon suivante : 

- En premier lieu, un devis est établi en vue d’obtenir le marché. Ce devis prendra en compte les avis 

de devis envoyés par les fournisseurs et l’estimation du coût de la main d’œuvre. 

- En deuxième lieu, le devis d’exécution est établi. Ce dernier devis prendra en compte les objectifs 

financiers fixés par l’entreprise. Elle est réalisé d’une part après négociation avec les fournisseurs 

et d’autre part après  l’optimisation dans le choix des matériels. 

Les résultats du chiffrage sont présentés dans le tableau 8. 

 

2. Résultats 

Après l’aspect technique du projet, il est essentiel de voir le volet financier car c’est la base de toute 

négociation. 

Tableau 8 : Devis 

ID Désignation 

Devis avant obtention 

du marché 

(euro) 

Devis d’exécution 

Objectif achat 

(euro) 

2 Mise à la Terre 14863 14291 

3 Protection Foudre 5222 4700 

4 Chemins de câbles 86063 81853 

5 
Supports et 

conduits 
119859 118813 

7 Equipement HT 10356 9427 

8 
Transformateur 

HT/BT 
13971 12642 

9 
Câble haute 

tension 
807 749 

10 
Groupe 

électrogène 
74000 66600 

12 
Tableau Général 

Basse Tension 
62234 56520 

13 Onduleur 14532 13147 
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14 
Batterie de 

Condensateurs 
6523 5916 

16 
Câble Général 

Basse Tension 
40191 37783 

17 
Tableau 

Divisionnaire 
141129 129719 

19 
Câble Secondaire 

Basse Tension 
246254 239302 

20 Eclairage Intérieur 215510 200488 

21 
Eclairage 

Extérieur 
24582 22572 

22 
Eclairage de 

Sécurité 
17297 16302 

23 Gaine tête de lit 32171 29602 

24 Goulotte et Plinthe 4960 4731 

25 Petit Appareillage 197833 192440 

26 
Commande et 

gestion d'éclairage 
33597 31093 

36 
Grille de 

dérivation 
9176 8492 

TOTAL 
COURANTS 

FORTS 
1371132 1297184 

48 GTB 3 181,30 2 806,30 

49 Contrôle d'accès 109 067,38 95 613,01 

50 Anti-Intrusion 405,16 364,82 

51 Vidéosurveillance 27 143,79 23 355,69 

52 
Interphonie/Vidéo

phonie 
13 688,05 11 999,83 

55 
Distribution 

Télévision 
21 937,76 18 647,10 

56 Sonorisation 17 977,35 15 699,26 

58 Appel Malade 197 720,85 176 347,52 
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61 
Câble Courants 

Faibles 
16 158,32 15 806,89 

63 
VDI - Pré câblage 

Info. 
55 623,62 51 975,74 

64 
VDI - Câble 

Cuivre et optique 
120 407,99 115 730,81 

66 
SSI - Equipement 

central et déporté 
30 198,49 26 457,08 

67 SSI – Câblage 92 780,19 89 660,15 

68 SSI – Terminaux 69 640,22 63 470,31 

69 

SSI - 

Programmation, 

MES 

22 953,64 20 783,65 

70 
Câblage Appel 

malade 
23 675,83 22 502,19 

71 Câblage sûreté 28 470,60 27 664,90 

72 
Coffret de 

réarmement 
4 282,45 4 282,45 

TOTAL 
COURANTS 

FAIBLES 
855 313,01 783 167,72 

TOTAL   2 226 445,19 2 080 351,28 

Marge 146 093,91 euro     

 

Afin d’établir un bon devis, il faut tenir compte des nouveaux prix du matériels en demandant une 

offre de prix au fournisseurs et prendre en compte le coût de stockage. Pour cela nous utilisons une 

méthode d’approvisionnement du magasin basée sur le système de livraison déporté qui nous permet 

d’approvisionner directement sur le chantier le matériel nécessaire et repartir le coût de stockage sur 

les équipements commandé par lot.  

Concernant le coût de la main d’œuvre, il est établi selon le nombre d’heures effectuées par une 

personne pour réaliser une tâche.  

Un taux est fixé selon le poste occupé par cette personne en entreprise.  

Après avoir établir le devis en tenant compte de tous ce qui précède, le chargé d’affaire aura pour 

rôle de négocier le coût de la main d’œuvre et du matériels afin d’avoir plus de marge nette.  

Dans notre car le devis est estimé à 2 220 445,19 € et notre objectif sera de revoir ce coût au rabais 

à une valeur de 2 080 351,28 € pour une marge nette de 146 093,91 € ;  

NB : ce devis ne prend pas en compte les frais liés au déroulement des travaux.  
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Notice d’impact environnemental 

Un chantier de telle envergure n’est pas sans risque pour l’environnement, pour les travailleurs et 

pour la population. 

Les risques relevés sur site sont les suivants : 

- Présence d’amiante à proximité du chantier 

- Empreinte Carbonne moyenne d’un EHPAD est de 6,7 TéqCO2 d’après l’ADEME (Agence de la 

transition écologique) 

- Modification du paysage existant 

- Une ligne de Haut tension passe à quelques mètres non loin du site  

- Le terrain est marécageux 

- Nous sommes dans une période de crise sanitaire donc il y’a risque de contraction de la Covid-19. 

- Installation des travailleurs sur le chantier. 

Les solutions envisagées sont les suivantes : 

- Engagement d’une structure externe d’audit QHSE 

- Il est prévu la création d’un espace vert de plusieurs hectare autour du bâtiment 

- Evacuation et traitement de l’amiante par des experts 

- Les fondations ont été armés et profondément fixés pour éviter tout croisement avec la ligne haute 

tension 

- Un compte prorata a été initié pour faciliter la vie sur le chantier  

- Le nettoyage des déchets engendrés par les travaux et les ouvriers vivant sur place 

- Un code de conduite a été initié pour se protéger de la Covid-19. 
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Conclusion 

Le dimensionnement des installations électriques du centre hospitalier de Moyenmoutier a permis 

d’apporter des solutions optimales non seulement sur le plan technique mais aussi sur le plan financier. 

D’abord, Le choix des sources d’énergies et la compensation effectuée de l’énergie réactive pourra 

supporter les extensions envisagées par le client. Ensuite, le système de gestion technique du bâtiment 

permettra l’acquisition des informations sur la consommation en énergie électrique du bâtiment ainsi 

que sa maitrise. Enfin, notre étude a permis d’engranger une marge financière net de 146 093,91 euro 

sur la main d’œuvre et la fourniture du matériels. 

Pour mener à bien ce projet SATELEC a mobilisé 2240 heures d’études, 19697 heures d’exécution 

de travaux en courant fort et 11311 heures en courant faible. 

Par ailleurs, en plus des solutions de gestion d’énergie qui seront installées, il sera nécessaire la 

collaboration des usagers du bâtiment et un bon suivi du service d’exploitation. 

Pour ma part, j’ai pu mettre en pratique toutes les connaissances théoriques acquises lors de mon 

cursus d’ingénieur effectué à 2IE d’une part et à HEI d’autre part. 

participer à un tel projet fut un avantage à tout point de vue, car cela m’a permis d’appréhender 

l’aspect technique, financier et humain d’un projet ce qui sera pour moi un atout majeur dans mes 

ambitions professionnels. 
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Annexe 4 : ELECTRICITE CHAMBRE TYPE 3 

 

 

 

 

 



 

DIMENSIONNEMENT ELECTRIQUE D’UN EHPAD 

 CAS DU CENTRE HOSPITALIER DES 5 VALLEES DE MOYENMOUTIER 

KAMAGATE Drissa  | Mémoire de fin d’études soutenu le 28/02/2021 | promotion 2020-2021                                                                            43 
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Annexe 12 : SALLE DE BAIN CHAMBRE 

 

 



 

DIMENSIONNEMENT ELECTRIQUE D’UN EHPAD 

 CAS DU CENTRE HOSPITALIER DES 5 VALLEES DE MOYENMOUTIER 

KAMAGATE Drissa  | Mémoire de fin d’études soutenu le 28/02/2021 | promotion 2020-2021                                                                            51 
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Annexe 17 : GROUPE ELECTROGENE 
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Annexe 18 : ONDULEUR 60 kVA 
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Annexe 19 : BATTERIE DE COMPENSATION 80 kVar 
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Annexe 20 : TABLEAU ELECTRIQUE 
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Annexe 21 : DISJONCTEUR ELECTRIQUE DT40 
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